Home Wellness
Spa Architecture
Body & Mind

Waorkout
Escape
Fashion & Beauty

www.loungemag.ch/loungewellness.html

9




Ein wenig versteckt in einer Nebengasse, aber
mitten im hektischen Zentrum Genfs. gelingt
man in einen Urban DaySpa, wo man den Alltag
ein wenig vergessen kann. Schon beim Betreten
fallt das ruhige Ambiente auf mit seinem ange-
nehm personlichen Empfang. Auf vier Etagen
bietet After the Rain personliche und fachmaén-
nische Wellness-Spa Rituale an. Das auffallende
Konzept verteilt sich auf die vier Etagen. Die
Dekoration ist den Elementen Wasser, Erde,
Feuer und Luft gewidmet, worauf auch die Ritu-
ale und Behandlungen abgestimmt sind. Eine
Boutigue fiir dekorative Geschenksideen und
Pflegeprodukte bietet beim Empfang ein kleines
Shoppingvergniigen. Hinter dem Konzept steht
die dynamische Isabelle Nordmann, die als Erste
einen DaySpa in Genf etabliert hatte. Speziell
ist auch, dass hier in diesem DaySpa mit eige-
nen Pflegeprodukten gearbeitet wird. So wer-
den je nach Wunsch und Bediirfnissen frische
Hausmischungen (aus Schweizer Alpinpflanzen
und -krautern) fiir Peelings, Masken, Oele und
Cremen verarbeitet. Neben entspannenden oder
Energie stimulierenden Treatments gibt es das
Bliitenbad in einer grossen Wanne mit dezentem
Kerzenlicht oder authentische Ayurvedamassa-
gen: bei After the Rain findet Kdrper und Seele
die gesuchte und verdiente Harmonie; denn hier
wird auch auf das kleinste Detail Acht gegeben,
damit man sich iiber Wolken fiihlt. Nach After
the Rain fiihit man sich wie neugeboren and the
sun shines again!

After the rain

In peu caché dans une rue peu fréquentée située en plein ceeur de la
trépidante cité de Genéve, se trouve un Urban DaySpa qui permet d'oublier
le quotidien un instant. Cela commence au moment oll I'on entre dans cet
endroit & I'ambiance douce ol I'accueil est personnalisé. After the Rain
propose des services spa et bien-étre exclusifs et spécialisés. |l s'agit d'un

concept remarquable qui s'étend sur quatre niveaux correspondant aux guatre elements: I'eau, la terre,
le feu et l'air sont suggérés par une décoration adaptée et, naturellement, par des traitements et
rituels appropriés, A la réception, la boutique vous offre un petit moment de plaisir shopping: elle
vous propose des cadeaux décoratifs et des produits de soins. C'est la dynamique Isabelle Nordmann
qui se cache derriére ce concept ; elle a été la premiere a ouvrir un DaySpa a Geneéve. Ce qui est également
particulier, c'est que ce DaySpa élabore lui-méme ses propres produits de soins. Des mélanges maison
frais (3 base d'herbes et de plantes alpestres suisses) sont ainsi produits pour vos peelings, masques,
huiles et crémes, en fonction de vos souhaits et besoins. Le corps et I'esprit trouveront a 'After the
Rain I'harmonie qu'ils recherchent. grace a des traitements relaxants ou énergétiques, a un bain aux
herbes a deux dans une grande baignoire a la lueur d'une bougie ou par un véritable massage ayur-
vedique. L'établissement veille au moindre détail pour que sa clientéle se sente comme sur un nuage
After the Rain, c'est comme une renaissance. Et apres la pluie... vient le beau temps!
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