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et Christine Masson

C'est en 2002 qu'lsabelle Nerdmann, la

fondatrice d'After the Rain, s'est lancée dans l'aventure. Aprés une
carrigre dans l'informatique, cette passionnée, amatrice de défis, a
congu le premier urban spa d'Europe. Et, depuis 7 ans, |'établisse-
ment a l'adresse confidentielle ne désemplit pas. Rien d'étonnant a
cela, After the Rain est un véritable havre de paix en plein coeur de
la ville, Sa devanture discréte cache un superbe espace de 800m2
exclusivement dédié au bien-étre. Chaque détail y est étudié avec
soin pour offrir au visiteur une échappée hors du temps, un voyage
sensoriel loin des vicissitudes du quotidien. Lumiéres naturelles,
hammam au plafond étoilé, bougies et senteurs aux huiles essen-
tielles, tisanes bienfaisantes, les cing sens sont sollicités dans le but
unigue de réconcilier corps et esprit. Au décor féerique de |'endroit
s'ajoute la magie des soins. Leurs noms poétiques et évocateurs -
massage sous la pluie, tandem la vie en rose, gommage pure delight,
bain Pondichéry - ne sont que les prémices d'inoubliables moments
de plaisir et de délassement. Impossible de résister et de ne pas
s'abandonner. Les sceptiques les plus stressé(e)s auront recours au
tout nouveau soin Renaissance, qui grace a l'application de pochons
tiedes aux plantes et & un massage manuel profond et régénérant,
apporte un indicible sentiment d'apaisement
Le secret de ce spa hors du commun 7 La recherche d'excellence et
le sur-mesure. Ainsi, la ligne After the Rain prescriptions, gamme de
cosmeliques pour le visage, a ete entigrement congue sur le principe
de la personnalisation. Imaginés par Isabelle Nordmann et créés par
le chimiste cosmétologue Pierre Bottiglieri, ces produits allient perfor-
mance, plaisir et utilisation ludigue. Avec pour base commune la
créme fondamentale, chacun personnalise son soin, en fonction de
ses besoins, en y ajoutant des actifs cibles (hydratation, eclat, com-
bleur de rides, nuit...) ainsi que des élixirs d'humeur aux huiles
essentielles,
A l'occasion de ses 7 ans, le spa a inaugure la gamme pour le corps
En plus de la créme hydratante el de son élixir, la mousse de pluie
(nettoyant pour le corps a la texture onctueuse), le lait dans le bain
qui transforme I'eau en un lait délicat et la poudre qui mousse (exfo-
liant gui se métamorphose en mousse) sont tout autant d'invitations a
retrouver les sensations et les bienfaits d'After the Rain chez soi..
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