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le média des familles suisses romandes
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INTERVIEW EXCLUSIF

6-8 ANS

INSOLENCE, RANGEMENT,
JEUX VIDEOS...
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Cet automne, le célébre spa genevois After The Rain créé par lsabelle Nordmann |l
y a 7 ans, lance un concept totalement novateur en Europe, le spa des enfants. After
the Rain se consacre uniquement aux enfants de 7 a |7 ans, un mercredi apres-midi
par mois dés 'automne 2009. A cette occasion, la spa propose une carte des soins
originale qui leur permet de découvrir le monde du spa de fagon tout a fait ludique
et gourmande.

A l'originalité des soins sajoutent de petites attentions pour ces premiers rendez-
vous au spa. Le golter proposé dans les espaces de repos avec pop corn, barbe a
papa et tartines sera sans aucun doute trés apprécie.

Au-dela de 'aspect magique se trouve la volonté d'lsabelle Nordmann et de Christine
Masson d'apprendre aux enfants a s'occuper d'eux et a prendre conscience de leur
corps. « C'est une initiation a l'univers du spa, un cadre sympathigue pour recevoir
son premier massage, ou son premier soin du visage. », précise Christine Masson,
Les soins ont été réfléchis et congus pour les enfants : les protocoles sont écourtes ;
la pression de la main ajustée lors des massages ; les produits utilisés sont sans
danger pour les petits. Les thérapeutes, spécialement formées et mamans pour la
plupart, prendront en compte |a réserve des petits dans leur approche. La prise en

charge des enfants se fera dans le plus grand souci du deétail.

After the rain
Urban day spa
Rue du stand 40

1204 Genéve

Ludiques et Enchanteurs...
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UN TEMPS POUR SOl

Deux adresses d'exception pour se faire dorloter avant l'arrivée des grands froids.

Depuis la rentrée, une nouvelle réception
vous attend, le bien-étre commence
désormais dés lentrée du spa. Parois
murales blanc laqué mettant en valeur
les produits, meubles en wenge et verre
sablé... After the rain vous invite a vivre
une véritable expérience spa réconciliant le
corps et l'esprit. Vous recherchez-vous un
soin tandem, un soin gourmand ou un soin
mieux-étre ! Votre thérapeute s'adapte a vos
envies et vous permet de lacher prise, de
vous ressourcer pleinement. Selon votre état
du moment, elle vous conseille sur le soin qui
vous conviendra le mieux et sélectionne les
actifs appropriés : une préparation fraiche
pour votre gommage, un mélange sur mesure
pour votre enveloppement, une synergie
d'huiles essentielles pour votre massage, un
soin du visage signature personnalisé. Des
soins sur-mesure pour votre plus grand
plaisir !

After the rain, passage des Lions, 4,
022 819 0l 50 -




