aofter the rain ee
swilzerland @@®

1085520/ 41.14 / 49168 mm2 / Couleurs: 3

Lillustré

1002 Lausanne
Tirage 52 x jahrlich 91'271

Page 62 17.02.2010

Station haut-savoyarde a un jet de
pierre de Genéve, Samoéns fait de

I'ceil aux Suisses

en proposant des

résidences spas haut de gamme.
La marque genevoise After the rain
y a pris ses quartiers.
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pa urbain genevois, After
the rain a pris depuis
quelques années le
chemin de la montagne.
Il s'est notarnment arrété
a Samoéns, une station de
Haute-Savoie trés prisée des
Frangais et des Anglais. Etle
label suisse urbain 4 la monta-
gne, cela donne quoi? Des soins
adaptés aux amateurs de glisse et
autres amoureux des cimes. La
philosophie reste, les produits
aussi. Ce qui change, Cest Iart et
la maniére. Un exemple? Le
massage aprés shopping devient
apres ski et a été adapté ala
musculature sollicitée par I'effort.
Le cadre dans lequel s'est lové

le chantre genevois du bien-étre
est confortable. Une résidence
magnifique, La Reine des Prés,
constituée d'un ensemble de cha-
lets-appartements dont I'un est
presque uniquement dédié au
spa. Entre des lignes contempo-
raines épurées et des matériaux
rustiques tels la pierre et le bois,
ce vaste espace dédié au bien-
étre plonge son héte dans une
atmospheére 2 la fois douce est
vivifiante. Une décoration trés
réussie qui donne envie de
prendre son temps.

» Spa After the rain, résidence

La Reine des Prés, Samoéns, France,

tél. +33 (0)4 50 78 01 77. Soin apreés ski
et ou aroma, 30, 60 ou 90 min: de 50 &
100 euros. Gommage alpin, 45 min:

50 euros. Pour la réservation d‘un séjour,
tél. +33 (0)4 50 33 10 96.

www. cgh-residences.com

3 Le ldcher-prise

Argus Ref 37997370

A RG U S @ ARCUS der Presse AD  Ridigerstasse |5 Pesffach CH-802/ Lricn
v |

Fax C44 388 87 |

el 044 388 82 OC

1/3
2/4

Coupure page
Rapport page




after the rain see ]

swilzerland @@®® 1002 Lausanne
Tirage 52 x jahrlich 91'271

1085520/ 41.14 / 49'168 mm2 / Couleurs: 3 Page 62 17.02.2010

DU SEL DE BEX

Edelweiss, menthe poivrée,
bleuet, verveine... le doux
nom des plantes mélan-
gées au sel de Bex cache |
un gommage puissant et
vivifiant. A faire, si I'on
veut, avant le massage.

JAMBES LEGERES

Le massage aprés ski est
particulierement divin au
niveau des jambes. Les
mollets, trés sollicités a
skis, retrouvent leur sou-
plesse, et vous le sourire.

PIEDS ALLEGES

Qui n'a pas ressenti un
delicieux frisson au
moment d'6ter ses souliers
de ski. Une sensation
exquise qui se prolonge
lors du massage des pieds.
L'application d’un gel frais,
de la voiite plantaire aux

~ hanches, procure aussi un
_ agréable effet sensoriel.

DOS DETENDU

On peut coupler le massage aprés ski, axé surtout sur les jambes,
au massage aroma du corps entier. Et, 13, le dos s’en trouve chou-
chouté. On peut méme demander un massage rien que pour lui.
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UN TEMPS DE REPOS

VAPEUR DE BONHEUR

FOUS DE SKI RAVIS

PISCINE ET JACUZZI
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